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ÄÀÒÀ Â ÍÎÌÅÐÅ:

Паломничаем – 
расширяем горизонты. 

Стр. 6

Сохранить счастье – 
принять волю Бога! 

Стр. 8 

Отметили юбилей храма 

Здесь учатся дружить 
и развивать таланты. 

Стр. 4 

28 августа, в день Успения Пресвятой Владычицы нашей Богороди-
цы и Приснодевы Марии, епископ Каменский и Камышловский Ме-
фодий совершил Божественную литургию в храме во имя Успения 
Пресвятой Богородицы (пос. Белоярский).

Несмотря на будний день храм был полон. 
Среди молящихся не только постоянные 
прихожане, но и гости из Екатеринбурга и со 
всего Белоярского района. Ныне храм отме-
чает свой 200-летний юбилей. Символично, 
что на службе было более 200 человек.

Храм построен в 1823 году в классиче-
ском стиле. Внутренние стены были укра-
шены росписями, храм обнесен каменной 
оградой с коваными решетками и мрамор-
ными тумбами. В таком виде церковь про-
существовала до 1930 года, когда ее за-
крыли. 

Первое время здание бывшей церкви ис-
пользовали под склад зерна. В это время 
разрушили колокольню, купол, алтарную 
часть. Сохранилась лишь трапезная. 200 
лет назад храм был построен на средства 
местных жителей. И сегодня он также вос-
станавливается прихожанами.

По окончании Литургии архипастырь на-
градил особо потрудившихся на благо хра-

ма епархиальными наградами. В своем 
слове настоятель храма иерей Александр 
Горлов выразил благодарность владыке 
за возможность служения в этом храме и 
прихожанам, трудами которых храм благо-
украшается:

– Хотелось выразить слова благодар-
ности помощникам и благодетелям, не-
которые из них особенно скромны и про-
сили не называть их имен, но, думаю, они 
понимают, к кому обращено мое слово 
признательности. Без их поддержки не 
возможны были по-настоящему прорыв-
ные изменения, которые произошли в 
этот юбилейный год, – сказал отец Алек-
сандр.

На текущий момент демонтирована ши-
номонтажная мастерская, которая вреза-
лась в здание храма. Также идет работа 
с другими строениями, которые в совет-
ское время оказались на территории хра-
ма. В планах реконструкция храма и вос-
становление его в былом величии.

Вечером праздник продолжился за-
мечательным концертом в районном 
Доме культуры. Затем все собравшиеся 
посмотрели недавно вышедший фильм 
«Русский крест». Он так затронул души, 
что даже взрослые люди плакали. Потом 
состоялось заинтересованное обсужде-
ние. И в завершение празднования в небе 
над Белоярским прозвучали 200 залпов 
салюта!

Пресс-служба Каменской епархии
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Почувствовать опору под ногами 
В июле этого года у жен и матерей участников СВО 

появилось пространство, где необязательно быть силь-
ными, где разрешается выпустить эмоции наружу. 
Проект «Семейная опора» готов поддержать семьи мо-
билизованных и добровольцев, давая им заботу и ока-
зывая квалифицированную психологическую помощь.

Поможем 
школьникам 
В конце августа во-
лонтеры центра «За-
бота» приступили к 
раздаче канцеляр-
ских наборов для 
школьников в рам-
ках акции «Собери 
ребенка в школу».

25 августа подарки от Ка-
менской епархии, партии 
«Единая Россия» и Красного 
Креста получила многодет-
ная семья, в которой воспи-
тывается ребенок с ОВЗ. 28 
августа протоиерей Григо-
рий Герасимов вручил на-
боры от центра «Забота» 
восьми юным прихожанам 
церкви в с. Рыбниковском. 

В приемный день 29 ав-
густа гуманитарный центр 
«Забота» по направле-
нию соцзащиты посети-
ли представители 35 се-
мей. Нуждающимся людям 
(одинокие мамы, беженцы, 
многодетные семьи) было 
выдано 60 наборов для 
школьников. 

Акцию активно поддер-
живают неравнодушные 
каменцы. Прихожане кла-
дут деньги в кружки для 
пожертвований в храмах. 
Члены партии «Единая 
Россия» также перечис-
ляют средства в помощь 
многодетным. Жительни-
ца города Колмогорцева, 
например, пожертвовала 
30 наборов для школьника.

Второй год подарки при-
сылает руководитель Няган-
ской местной обществен-
ной организации «Росток» 
О.Н. Помелова. Крупы, мас-
ло, детское питание, влаж-
ные салфетки, памперсы 
всегда могут пригодиться в 
семьях с детьми. 

Людмила САПУНОВА

ÑÂÎÈÕ ÍÅ ÁÐÎÑÀÅÌÀÊÖÈß

Проект реализуется при поддержке 
Фонда президентских грантов. О подроб-
ностях программы мы поговорили с пе-
дагогом-психологом социально-психоло-
гической службы «Свет веры» Каменской 
епархии Екатериной Дергачевой

– Екатерина, с какими проблемами 
люди обращаются к вам? Как сказалась 
на состоянии ваших подопечных моби-
лизация?

– Если раньше основная масса обраще-
ний была связана с детско-родительски-
ми отношениями – к нам приходили мамы 
и папы, которые не могут найти контакт с 
подростками, – то сейчас мы часто име-
ем дело с женщинами, которые пережи-
вают за своих мужчин. Это не только жены 
мобилизованных – в тревоге пребывают и 
матери военнослужащих. В целом женщин 
и детей одолевают страхи, беспокойства, 
ночные кошмары. Жены остались наедине 
с грузом бытовых и прочих проблем. Вес-
ной был наплыв семей, в которых дети вол-
нуются за своих пап и из-за этого испыты-
вают трудности в обучении.

– В каком формате идет работа с 
семьями в рамках проекта?

– Самая эффективная практика – это 
групповые занятия для детей и родителей. 
На них отрабатываются полезные навыки: 
умение противостоять трудностям, идти к 
цели, поддерживать свой ресурс. Тренинги 
построены в игровой форме, с элемента-
ми сказко- и арт-терапии. Работаем в ма-
лых группах, до шести человек.

– Кому подойдет такой вариант?
– Занятия профилактические и предна-

значены для всех семей мобилизованных. 
Даже если вам кажется, что у вас все в по-
рядке, вы можете поработать над детско-
родительскими отношениями, предлагае-
мые техники помогут вам укрепить семью, 
сделать ее сильнее. Встречи проходят по 
субботам в 18 час. 

– Как проходят индивидуальные кон-
сультации. Готовы ли женщины дове-
рять свои переживания психологу?

– Не все сразу могут сформулировать 
свой основной запрос. Порой они пере-
живают наплыв волнений, страхов, и на 
первых консультациях мы помогаем им 
разобраться: а что я чувствую? Часто ока-
зывается, что женщинам стыдно показать 
свою слабость. «Я столько держалась, а 
здесь плачу». Мы переходим с ними через 
этот барьер, я объясняю, что переживать 
то, что они переживают, – это нормально. 
Волноваться за близкого человека – это 
нормально. Вы для того сюда и пришли, 
чтобы не прятать свои эмоции где-то глу-
боко, а прожить их в безопасности.

– Приходилось ли вам сталкиваться с 
людьми, которые потеряли близких на 
СВО?

– Такие обращения у нас были еще до 
начала проекта, в основном от матерей. 
Опять же мы проговариваем, что они име-
ют право испытывать то, что испытывают. 
Горевание – это один из этапов прожива-
ния потери, и его нельзя пропустить. Здесь 
речь не идет о быстрых результатах. На то, 
чтобы пережить горе и отпустить его, надо 
минимум полгода. Для матери это невос-
полнимая утрата. По крайней мере, мы по-
могаем человеку выговориться и нацели-
ваем его в позитивном ключе.

– Сколько консультаций обычно тре-
буется?

– Здесь все очень индивидуально. Обыч-
но нужно не менее трех сеансов. Наша цель 

– дать человеку почувствовать опору под 
ногами, чтобы дальше он справлялся сам.

– Кроме встреч на базе службы на Ти-
това, 8 вы работаете с семьями дистан-
ционно.

– Важная часть проекта «Семейная опо-
ра» – выезды в села. У жителей района 
вопросов к психологу наберется не мень-
ше, чем у горожан. Мы будем помогать 
этим семьям, выезжать на консульта-
ции, а в остальное время – поддерживать 
связь по телефону и через чаты. Также у 
нас запланированы обучающие вебина-
ры, к которым могут подключиться все 
желающие.

– Сколько будет продолжаться проект 
и как в него попасть?

– Программа рассчитана на семь меся-
цев, до конца января 2024 года. Нас мож-
но найти по телефонам: 8 (3439) 38-00-
80, 8-900-208-07-08 и в социальной сети 
«ВКонтакте»: vk.com/swetvery. Встречи 
проходят по адресу ул. Титова, 8. Служба 
«Свет веры» продолжает работу и с други-
ми категориями семей, которые нуждают-
ся в помощи.

Анна БЕЛОЗЕРЦЕВА
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26 августа епископ Каменский и Камышловский Мефодий совер-
шил чин освящения храма и Божественную литургию в храме во имя 
святого праведного Прокопия Устюжского в с. Кунарском Богдано-
вичского района.

К празднику Преображения Господня закончен первый этап работы по 
строительству храма святой Елизаветы в п. Режик – залит фундамент.

Непоколебимо до скончания века 

Залили фундамент 

ÂÎÏÐÎÑ-ÎÒÂÅÒ ÕÐÀÌÎÑÒÐÎÈÒÅËÜÑÒÂÎ

Когда надо 
отмечать 
именины?
Для всей Вселенной ве-

личайший праздник – Пас-
ха. А для каждого хри-
стианина существует своя, 
малая Пасха. Это день па-
мяти одноименного ему 
святого. По-церковному 
малую Пасху называют те-
зоименитством, а в наро-
де – именинами. 

Раньше человек получал 
имя при крещении в Цер-
кви. Оно выбиралось не 
произвольно, а по одному 
из нескольких правил. 

Чаще всего ребенка на-
зывали в честь святого, па-
мять которого приходи-
лась на день рождения или 
на день наречения име-
ни, а также день крещения. 
Для девочек допускался 
сдвиг на несколько дней, 
если не было памяти свя-
тых жен.

При таком выборе день 
рождения и именины чаще 
всего совпадали и в со-
знании сливались воедино. 
До сих пор называют име-
нинниками тех, кто празд-
нует день рождения. Но 
христиане празднуют име-
нины в честь святого. 

В другом случае ребенка 
называли по обету, в честь 
определенного святого, ко-
торого избирали заранее и 
молились ему еще до появ-
ления чада. Тогда имени-
ны отмечали в день памя-
ти этого угодника Божия, 
а если память празднова-
лась несколько раз в году – 
то в день, ближайший ко 
дню рождения.

Нынче многие принима-
ют крещение взрослыми. 
Как им узнать день своих 
именин? Нужно по церков-
ному календарю отыскать 
ближайший, следующий 
за днем рождения день па-
мяти святого с тем же име-
нем. Например, Петр, ро-
дившийся в начале июля, 
будет праздновать имени-
ны 12 июля, а Петр, родив-
шийся в конце декабря, – 
3 января.

Проводить именины 
надо как двунадесятые 
праздники. Христиане во 
все времена старались в 
этот день исповедаться и 
причаститься.

 Он будет приписным к храму Успения Бо-

городицы в п. Белоярский. Настоятель его 

иерей Александр Горлов говорит, что бе-

тонную монолитную плиту заливали очень 

быстро, работали днем и ночью:

– Восемь дней красивой работы! Бла-

годарность прорабу Ивану Зайцеву. Бла-

годарность всем жителям, кто приносил 

продукты для питания строителей: тушён-

ку, овощи, яйца, варенье, крупы, сахар, чай, 

газировку.

Отец Александр и прихожане храма на-

деются, что зимой будет заготовлен лес, и 

ищут спонсоров для дальнейшей стройки. 

Контактный телефон для помощи в бого-

угодном деле помощи строительству хра-

ма +7 (950) 190-23-30.

 Пресс-служба Каменской епархии

Его Преосвященству со-

служило духовенство Ка-

менской епархии, в том 

числе настоятель храма 

протоиерей Роман Горовой, 

благочинный, иеромонах 

Гавриил (Горин).

Владыка совместно со 

священством совершил 

омовение и помазание 

престола, облачение его и 

жертвенника, освящение 

стен храма. Затем состоя-

лось торжественное пере-

несение мощей.

По окончании каждения 

святых мощей и ектении 

епископ Мефодий поднял 

святые мощи на главу и воз-

гласил: «С миром изыдем». 

Прихожане совместно со 

священнослужителями со-

вершили крестный ход во-

круг храма при пении тро-

парей в честь мучеников.

После прочтения мо-

литвы, в которой владыка 

просил Господа утвердить 

освящаемый храм непоко-

лебимо до скончания века 

для принесения в нем до-

стойной хвалы Пресвятой 

Троице, мощи были поло-

жены под престолом.

В заключении чина гла-

ва епархии трижды осенил 

крестом предстоящих на 

все четыре стороны и окро-

пил их святой водой. 

Пресс-служба 

Каменской епархии
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Познают мир и чтят Бога, 
учатся дружить и развивают таланты 

Шесть лет назад для детей Каменска-Уральского открылась еще 
одна воскресная школа. В классах Духовно-просветительского цен-
тра «Каменский» на Титова, 8, занимаются ребята из двух приходов: 
из Спасо-Преображенского монастыря и храма Александра Невского. 
Всего около 50 человек.

Памяти 
святого

9 августа иерей Сергий 
Вяткин отслужил Литургию 
в психоневрологическом 
интернате Каменска-Ураль-
ского. В домовой храм во 

имя святого Пантелеимо-
на на престольный празд-
ник пришли подопечные го-
сударственной богадельни. 

Это особенный день для 
проживающих в данном за-
ведении, поскольку пребы-
вающим в душевном не-
дуге была востребована 
благодатная помощь свы-
ше. Святой целитель Панте-
леимон является покрови-
телем ищущих исцеления 
от продолжительного забо-
левания. Напутствуя к таин-
ству покаяния, волонтеры 
центра «Забота» помогли 
богомольцам настроиться 
на службу и надеть натель-
ные крестики. Все молит-
венники старались дружно 
повторять вслух знакомые 
«Святый Боже…», «Отче 
наш…». Вместе приобод-
рились пением «Символа 
веры» и причастились. 

Установили 
крест

14 августа, в праздник Про-
исхождения честных древ 
Креста Господня был уста-
новлен поклонный Крест 
на новом церковном участ-
ке в г. Богданович. Молебен 

празднику и традицион-
ное освящение меда у но-
вого Креста совершил на-
стоятель прихода св. вмчц. 
Екатерины благочинный 
Богдановичского округа 
иеромонах Гавриил (Горин).

Пресс-служба 

Каменской епархии

После воскресной службы ребята при-
ходят сюда постигать основы православ-
ной веры, заниматься рукоделием и учиться 
дружить. Завуч Оксана Федорова рассказы-
вает: 

– Многого из того, что вы видите сейчас, 
здесь не было. Потихоньку мы обзаводились 
мебелью, литературой, канцелярскими това-
рами. Постепенно из родителей собралась 
команда педагогов, нашлись и те, кто готов 
шить костюмы, наводить порядок, стряпать 
угощения, украшать классы. Общее дело 
сдружило нас. Постепенно в коллективе сло-
жились добрые, сестринские отношения.

Каждое воскресенье в 13 час. ученики со-
бираются на совместную молитву, после чего 
расходятся по классам. Группы сформирова-
ны по возрастам. Самым маленьким – по пять-
шесть лет. Уроки длятся по 35-40 минут. Всего 
их три, если не считать дополнительных круж-
ков по желанию (выжигание, шашки, вышивка  
бисером, вязание  крючком). Например, для 
подростков появился кружок «Православные 
следопыты», где иерей Павел Шутов учит ре-
бят способам выживания в полевых условиях.

Обстановка в школе достаточно свобод-
ная. Уроки строятся в форме диалога. Учи-
тель вовлекает ребят в беседу, давая им 
возможность высказывать свое мнение, за-
давать вопросы. Например, в одном из клас-
сов проходят тему Крещения Руси, в другой 
группе в это время обсуждают Библейскую 
историю воскрешения дочери Иаира. 

Учителя радуются прекрасно оформлен-
ным рабочим тетрадям: по таким и взрос-
лому позаниматься было бы в удовольствие. 
На понятных примерах детям объясняют за-
поведи Нового Завета. Учат на ситуациях из 
жизни: меня стукнули – могу я ударить в от-
вет? А списать у одноклассника? Дети со-
прикасаются с житиями святых, изучают 
храмоведение, историю Церкви. На уроках 
литургики вникают в смысл богослужений. 

– В любой школе должно быть понимание, 
терпение, милосердие. А когда ты несешь 
ученикам Слово Божие, без этого просто ни-
как, – говорит Оксана Николаевна. – Конечно, 
дети есть дети. Но и в тех редких случаях, ко-
гда кто-то из ребят плохо себя ведет, мы стре-
мимся решать это по-доброму. Разговарива-
ем, объясняем, почему так делать нельзя.

Школа существует на пожертвования. 
Здесь нет установленной платы – каждый 
родитель вносит столько, сколько может. 
На добровольных началах трудятся и педа-
гоги, неся свое служение во славу Божию. 

– У нас в штате нет ни уборщицы, ни двор-
ника – все делаем своими силами. Мы бла-
годарны родителям, которые помогают шко-
ле кто деньгами, кто рабочими руками. Все 
время удивляюсь тому, как Господь всеми 

делами управляет, постоянно ощущаю Его 
руку. Бывает, устанешь, расклеишься, но с 
детьми чувствуешь радость. Господь дает 
утешение. – делится Оксана Николаевна. 

Нередко после занятий дети собирают-
ся, чтобы отрепетировать представление, 
в котором будут стихи, песни и кукольный 
спектакль. В особо значимые православные 
праздники самый просторный класс пре-
вращается в актовый зал, полный зрителей. 

Обожают ребята всяческие «съедобные» 
мастер-классы. Например, в преддверии 
Благовещения стряпали на уроке жаворон-
ков из теста, а потом пекли и дружно дегусти-
ровали. Ученики лепят, вышивают, выпилива-
ют лобзиком, выжигают. Кто-то проникается 
церковным пением и параллельно идет учить-
ся в музыкальную школу, желающие поют на 
клиросе. Словом, развивают таланты. Еще 
дети обретают в школе друзей, учатся взаи-
модействовать, брать на себя ответствен-
ность, присматривать за младшими. 

Не меньше знаний важна приветливая ат-
мосфера, когда ребят тепло встречают, а по-
сле уроков заботливо поят чаем с печеньками. 

«Воскресная школа хороша тем, что здесь 
ребенок попадает в окружение других верую-
щих и узнает, что таких семей, в которых Бога 
чтят, много», – отмечает Оксана Федорова. 

Записать ребенка в воскресную школу 
на новый учебный год можно по телефону: 
8-953-604-0832

Анна БЕЛОЗЕРЦЕВА

ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÅÏÐÈÕÎÄ
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Судьбы
Продолжение. 

Начало в №10-12 2020, 
2021, 2022, №1-7 2023 г.

Игнат и Маркелий были 

доморощенными кулака-

ми – из Свердловской об-

ласти. На рубеже XIX-XX 

веков Урал и Сибирь были 

недоступны для понима-

ния тех, кто жил в европей-

ской части России. В их со-

знании эти области были 

на конце света. На самом 

же деле на Урале мужику 

было полегче.

Земля 0,7 га полагалась 

тоже только лицам мужско-

го рода. Но ее было много, 

и вся она жирная, пуши-

стая, голимый чернозем. 

Преимущество уральских 

кулаков заключалось еще 

и в том, что членов семей 

раскулаченных не ссыла-

ли. Забирали только отца 

или деда.

Крестьянские хозяйства 

на Урале, особенно за-

житочные, были намного 

крепче, чем Степаново хо-

зяйство. У Игната в 1930-

ом году были реквизиро-

ваны: водяная и ветряная 

мельницы, молотилка, 

жатка, пять лошадей, че-

тыре коровы. Он арендо-

вал пять гектаров земли, 

а засевал и обрабатывал 

12 гектаров.

Маркелий вообще был 

«буржуй». У него рекви-

зировали большой двух-

этажный каменный дом 

(150 км от Екатеринбур-

га), мельницу, кузницу, ка-

ретную мастерскую, пять 

коров, племенного быка, 

овец романовской породы, 

шесть лошадей. Забрали 

все до нитки. Дети и внуки 

были выброшены на ули-

цу. Соседи снимали с де-

тей валенки (дело было зи-

мой), а с женщин срывали 

платки и даже фартуки. 

Человеческой ненави-

сти к «буржуям и кулакам» 

не было предела. Одним 

словом, геноцид – свои в 

своей стране уничтожали 

своих. 

Из книги Н. М. ЧЕРНЫХ 

«Синарский ГУЛАГ»

ÈÑÒÎÐÈ×ÅÑÊÈÉ ÝÊÑÊÓÐÑ

Репрессии в Зауралье 
Священномученик Аркадий Боровской

Продолжение. 
Начало в №5-12 2020, 

2021, 2022, №1-7 2023 г.

«Начало обретению свя-
тых мощей отца Аркадия 
было положено задолго до 
наших дней. В 1986 году на-
стоятель храма отец Нико-
лай с прихожанами решили 
ископать колодец (т. н. «не-
попираемое место») и на 
глубине около двух метров 
дошли до кирпичной клад-
ки склепа. Захоронение 
вновь засыпали землей, по-
ставив памятный крест.

Из рассказов старожилов 
села выходило, что имен-
но здесь был похоронен 
отец Аркадий. Когда через 
несколько лет в селе Бо-
ровском появился новый 
настоятель, протоиерей 
Александр Никулин, нача-
лось почитание отца Арка-
дия. Благодаря данным За-
рубежной Церкви, стала 
известна дата его мучени-
ческой кончины – 14 июля. 

С этого времени в день 
памяти отца Аркадия стали 
служить великую панихи-
ду и пропевать песнопения 
новомученикам и исповед-
никам Российским. В бору 

было найдено место гибе-
ли, где установлен боль-
шой крест. 

В 2000 году в селе Боров-
ском был образован жен-
ский монастырь, и почита-
ние сщмч. Аркадия стало 
частью духовной жизни 
обители. 

В 2002 году вновь был 
прорыт ход к могиле отца 
Аркадия. Из стены склепа 
был вынут один кирпич, и 
все увидели прекрасно со-
хранившийся гроб. Многие 
почувствовали тонкое бла-
гоухание. 

По благословению Пре-
освященного Михаила, мо-
гилу священномученика 
вновь прикрыли землей и 
начали собирать историче-
ские материалы для точно-
го установления места по-
гребения». 

В дальнейшем, по благо-
словению владыки Михаи-
ла была создана епархиаль-
ная комиссия по обретению 
честных мощей священно-
мученика Аркадия. Торже-
ство обретения их состоя-
лось 10 июня 2007 г., в день 
Всех святых, в земле Рос-
сийской просиявших. «При-

ехали священники из го-
родов, в которых служил о. 
Аркадий. Божественную Ли-
тургию возглавлял епископ 
Курганский и Шадринский 
Михаил (Расковалов).

После Литургии 12 свя-
щенников, сестры обите-
ли, прихожане храма и око-
ло семисот паломников во 
главе с владыкой направи-
лись к могиле священно-
мученика, накануне рас-
крытой. 

Торжественно из глубины 
был поднят хорошо сохра-
нившийся гроб, и священ-
никами было совершено 
омовение честных мощей. 

Судмедэксперт, входив-
ший в состав комиссии, ука-
зал присутствовавшим на 
страшный перелом руки свя-
щенномученика, который 
мог быть сделан только без-
жалостным выкручиванием, 
и на след от удара штыком 
на другой руке. Были обре-
тены иерейский крест, крест 
напрестольный и Евангелие, 
с которыми похоронили о. 
Аркадия».

Служба священномуче-
нику Аркадию Боровскому 
составлена протоиереем 
Сергием Климовым и ино-
киней Анастасией (Сторо-
жевой) в 2010 г.; утверждена 
на расширенном заседа-
нии епархиального совета 
Курганской епархии, состо-
явшемся 19 мая 2010 г. под 
председательством Вы-
сокопреосвященного Кон-
стантина, архиепископа 
Курганского и Шадринского. 

Из книги А.В. ПЕЧЕРИНА 

«Зауральские новомуче-

ники: жизнь и страдания» 

ÒÐÎÏÀÐÜ 
ñâÿùåííîìó÷åíèêó Àðêàäèþ Áîðîâñêîìó,

Ãëàñ 3 
Öåðêâè Ðóññêèÿ ñòîëïå íåïîêîëåáèìûé,
Áëàãî÷åñòèÿ ïðàâèëî, 
Æèòèÿ åâàíãåëüñêîãî îáðàçå, 
Ñâÿùåííîìó÷åíè÷å Àðêàäèå,
Õðèñòà ðàäè ïîñòðàäàâûé äàæå äî êðîâå, 
Åãîæå ìîëè óñåðäíî, 
ßêî Íà÷àëüíèêà è Ñîâåðøèòåëÿ ñïàñåíèÿ,
Ðóñü Ñâÿòóþ óòâåðäèòè â Ïðàâîñëàâèè
Äî ñêîí÷àíèÿ âåêà. 
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По Волго-Балтийскому водному пути 
Наше путешествие началось с Санкт-Петербурга. Храмы северной столицы поражают сво-

им архитектурным величием и богатой историей. За столь короткое время невозможно посе-
тить все соборы, но удалось помолиться в прекрасном Троицком соборе и храме Воскресения 
Христова, что на Измайловском проспекте. 

ÏÀËÎÌÍÈ×ÅÑÒÂÎ

Конечно же, будучи в гра-
де Петра, невозможно было 
не почтить память святой 
Ксении Петербургской на 
старинном Смоленском 
кладбище. 

Много притекает народу к 
этой всеми любимой святой, 
вот и я, Божией милостью, 
приложилась к ее гробнице, 
помолилась, подала запи-
сочки на молебен в часовню 
святой Ксении, опустила за-
писочки от наших прихожан 
в специальный ящичек у сте-

ны часовни. Кладбище – это 
особое святое место, где ду-
шеполезно неспеша побро-
дить, посмотреть старинные 
захоронения и как бы оку-
нуться в историю, представ-
ляя, как жили все эти люди…

Покидаем Санкт-Петер-
бург и садимся на невский 
теплоход в сторону Ладож-
ского озера. Плывя по Ла-
доге, невольно вспоминаем 
годы войны, как здесь про-
ходила «Дорога жизни», по 
которой вывозили жителей 
блокадного Ленинграда…

Вот уже река Свирь, 
где-то недалеко здесь под-
визался святой Александр 
Свирский…

Наша первая остановка 
в деревне Мандроги. Она 
была уничтожена в годы 
войны, но в 90-е годы на-
чал активно развиваться 
речной туризм, и теперь на 
этом удивительном месте 
поселок, где возрождают-
ся старинные русские ре-
месла. Здесь можно попро-
бовать научиться плетению 

кружев, валянию валенок, 
росписи по дереву, пряде-
нию на старинной прялке и 
многому другому. Как от-
радно осознавать, что не 
утеряны народные ремесла!

Плывем дальше. И вот мы 
уже в Онежском озере в Ка-
релии, причаливаем к ост-
рову Кижи. Это один из 
крупнейших в России му-
зеев-заповедников под от-
крытым небом. 

Здесь воссоздан поселок 
XIX века с избами, амбара-
ми, банями, гумном, мель-
ницей, засеянными полями. 
Одним словом, уникаль-
ный ансамбль деревянного 
зодчества! Храм Преобра-
жения Господня построен в 
1714 году, Покровский храм – 
в 1693 году, а также одна из 
самых древних церквей де-
ревянного зодчества в Рос-
сии – церковь Воскрешения 
Лазаря, построенная визан-
тийским монахом Лазарем 
в XV веке. Чудное место ка-
рельской земли!

Покидаем Онежское озе-
ро, плывем по Волго-Бал-
тийскому пути. Оказывает-
ся, в Вологодской области 
преподобные Афанасий и 
Феодосий Череповецкие 
основали Воскресенский 
мужской монастырь. Мы 
входим в собор Воскресе-
ния Христова, находящий-
ся в самом сердце Чере-
повца, который приветливо 
распахивает врата для па-
ломников. Именно мона-
стырский храм и слобода, 
которая появилась вокруг 
него со временем, стали 

началом города. Также в 
Череповце посещаем дво-
рянскую усадьбу начала XIX 
века древнего рода Галь-
ских. Узнаем историю этой 
семьи – этот дом дышит ис-
торией и тайной.

В Вологодской области 
расположен и прекрасный 
городок Вытегра. Здесь 
находится замечательный 
храм Сретения Господня и 
музей поэта Николая Клюе-
ва, который родился и вы-
рос в этих краях.

Причаливаем в г.Калязи-
не, что в Тверской области. 
И здесь я увидела то, что 
давно хотела посмотреть, 
а именно затопленную ко-
локольню Никольского хра-
ма. В годы войны возникла 
необходимость в построй-
ке Угличской ГЭС, поэто-
му было принято решение о 
затоплении целого региона. 
Когда-то Никольский храм 
был центром площади, на 
которой проходили ярмар-
ки и базары. После затоп-

ления только колокольня 
возвышается над водой! 

В 1992 году было укреп-
лено и отсыпано основа-
ние колокольни, поэтому 
многочисленные паломни-
ки могут добраться до нее 
на катере, подняться на 
второй ярус, в внутри ко-
локольни поставить све-
чи святому Николаю Чудо-
творцу. 

Также раньше в г.Калязин 
был монастырь, основан-
ный преподобным Макари-
ем Калязинским, который 
в 1940 г. был взорван, а за-
тем и затоплен. На этом 
месте в 2002 году возве-
ли башню-часовню, кото-
рая красиво белеет на ост-
ровке. В г.Калязин по пути 
встречаю Введенский храм, 
небольшой, но очень кра-
сивый. Необычный и непо-
вторимый город Калязин!

И вот мы уже в Москве – 
любимой столице нашей 
великой России! Жаль, вре-
мени мало, и я отправляюсь 
на Литургию в ближайший 
храм. Это церковь святого 
Димитрия Солунского, что 
на Благуше. Огромный, по-
трясающе красивый. По-
строен в 1912 году, а в 1920 
году закрыт и приспособ-
лен под завод по перера-
ботке драгоценных метал-
лов. В 1991 году возвращен 
Церкви. После Литургии 
подхожу ко Кресту и к ба-
тюшке за благословением 
на дорогу – пора домой! 

Благодарю Господа за чу-
десную поездку!

Ирина МЕЛЬНИКОВА
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Поздравляем иерея Пав-
ла Оносова – приход храма 
вмч. Георгия Победоносца 
(с.Камышево Белоярского 
р-на) – с 60-летием со дня 
рождения.

Поздравляем иеромона-
ха Феодосия (Сохарева)– 
приход Преображенского 
монастыря (г. Каменск-
Уральский) – с 50-летием 
со дня рождения. 

Поздравляем протоиерея 
Максима Дударенко – при-
ход храма ап. и еванг. Иоан-
на Богослова (г. Каменск-
Уральский) – с 45-летием со 
дня рождения.

29 августа епископ Ме-
фодий совершил хиро-
тонию во диакона над 
иподьяконом Сергеем За-
коптеловым, пономарем 
храма во имя св. вмц. Ека-
терины г. Богдановича. По-
здравляем отца Сергия и 
желаем помощи Божией в 
служении на благо Церкви.Их было не запугать

Служитель Господень 
23 августа епископ Мефодий совершил 

Литургию и отпевание новопреставленного 
иерея Анатолия Сикамова в храме в честь По-
крова Божией Матери г. Заречного. 

23 августа на 99-ом году 
жизни отошла ко Господу 
Александра Федоровна Чи-
стякова. Уже немногие по-
жилые прихожане Преоб-
раженского монастыря с 
благодарностью вспомина-
ют эту легендарную бабуш-
ку. Она была среди тех бес-
страшных женщин, которые 
в 1970-ые гг. начинали воз-
рождать Церковь в Камен-
ске-Уральском после де-
сятков лет воинствующего 
атеизма.

Родилась Александра в 
1925 году. В семь лет они с 
братом остались круглыми 
сиротами. Поначалу их вос-
питывал старенький дедуш-
ка Даниил. Он был верую-
щий, и детей учил молитвам. 
После его смерти ребята 
очень бедствовали, но вы-
жили благодаря труду и тер-
пению. Комиссия районо 
обязала колхоз взять детей 
под опеку. Так Саша окон-
чила семь классов и в 14 лет 
уже работала нянькой. 

Жизнь помотала ее. Вы-
училась на крановщицу, 

устроилась на завод. Вышла 
замуж, родила детей. В труд-
ные моменты всегда шепта-
ла «Живый в помощи…».

Так получилось, что ра-
ботая охранником на скла-
де штаба ГО, что был в по-
луразрушенном здании 
монастыря, однажды она 
увидела в полудреме мать, 
которая строго сказала ей 
о том, что нужно молиться 
и надо открывать церковь. 
А затем Александре было 
видение: Господь, Богоро-
дица и святые спускаются 
на монастырь. И потом на-
яву она увидела свет и воз-
душную церковь на небе, 
которая сверху донизу бле-
стела золотыми звездами.

В 70-ые годы Александру 
настигли большие скорби и 
болезни. Тогда она обрати-
лась к Богу – стала ездить 
причащаться в Боровскую 
церковь. В этих поездках 
и образовалась первая де-
сятка верующих, которые 
стали хлопотать об откры-
тии в Каменске храма. Но у 
власти стояли коммунисты, 
которые и слышать не хоте-
ли о Боге.

Сколько мытарств и уни-
жений пришлось испытать 
женщинам! Более 10 лет 
длился этот «футбол» – они, 
таясь, на кладбищах соби-
рают подписи горожан, едут 
в Москву в Комитет по де-
лам религий. С трудом до-
биваются приема, получают 
уверения начальников в том, 
что по их вопросу все решат 
и позвонят. Приезжают до-
мой, а местные власти раз-
водят руками: «приказа из 

Москвы не было, молиться 
запрещено». 

 Они снова сушат сухари 
на случай ареста, собирают 
деньги, тайно покупают би-
леты (не с вокзала, а со ста-
ции УАЗ) и едут в столицу за 
правдой. Их пугали тюрь-
мой, высылкой, поджогом, 
убийством, отравой. Трети-
ровали родных, давили на 
их руководителей.

Что давало женщинам 
силы упорно стоять на сво-
ем? Вера и надежда на по-
мощь Бога. Ведь и среди 
партийных были тайно со-
чувствующие. А отец Вла-
димир Зязев из Талицы 
укреплял женщин: «Готовь-
тесь к испытаниям. Не бой-
тесь пострадать за Бога. 
Отпустятся ваши грехи». 
В то время просто назвать 
себя христианином было 
уже подвигом.

И только в 1986 году было 
дано разрешение на откры-
тие молельного дома в Ста-
ром Каменске. Церковь в д. 
Волково отдали верующим 
в 1987 году. 

Тогда на плечи первых при-
хожанок легла тяжелая рабо-
та по восстановлению храма. 
Они дневали и ночевали в 
церкви. Отдавали свои пен-
сии и многолетние накоп-
ления на кирпич, армату-
ру, цемент. Выносили мусор, 
грузили стройматериалы, 
штукатурили, красили, бе-
лили. И молились за себя и 
за нас. Низкий поклон им за 
стойкость, непомерный труд 
и решимость в деле спасе-
ния православной веры.

 Людмила САПУНОВА

Он родился в 1953 году в 
с. Муслюмово Челябинской 
области. Закончил институт 
культуры. С 1995 года – член 
Ассоциации фортепианных 
мастеров России и Европей-
ского Международного Сою-
за Ассоциаций фортепиан-

ных мастеров «EVROPIANO». 
Рукоположен в сан пресви-
тера в 2003 г. Был ответ-
ственным служителем Гос-
подним, награжден медалью 
св. вмц. Екатерины. 

Пресс-служба 
Каменской епархии
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Как бы я жила без него?! 
Медицинский психолог Наталья Шевелева рассказывает реальные истории из своей практи-

ки консультирования женщин в ситуации репродуктивного выбора. Иначе, как чудом их не 
назовешь. События, о которых она поведала читателям, охватывают ретроспективу 14 месяцев.

– Я по вопросу прерыва-
ния беременности… Нет, 
даже мне ничего не гово-
рите, я рожать не буду!

– А что случилось?
– Отец моего ребенка 

отправляет меня на аборт, 
У меня уже есть ребенок, 
куда мне еще один. Пер-
вого я родила, когда мне 
было 15 лет, сейчас мне 
17 лет. Когда я рожу, мне 
будет 18, куда я с двумя 
детьми? Нет, я точно ро-
жать не буду! И отец ре-
бенка против, и у меня нет 
ни профессии, ни рабо-
ты. Одним словом, денег 
нет. Вообще, очень много 
минусов, нет, однознач-
но нет. 

 Вот так началась у меня 
беседа с девушкой по 
имени А. Юная, совсем 
молоденькая, беремен-
ная вторым ребенком. 
Слава Богу, что нам по-
зволило время, и мы с ней 
беседовали полтора часа. 
Диалог был насыщенный, 
долгий и, как показал ре-
зультат, слава Богу, про-
дуктивный. Через четы-
ре дня мне сообщили, что 
А. встала на учет по бере-
менности. 

Буквально на следую-
щий день ко мне на прием 
приходит другая девушка 
по имени М. 

– Не знаю даже, как и 
быть, но рожать я точно 
не буду, нет, не буду. Отец 
ребенка оправляет меня 
на аборт, говорит, что ему 
не нужен этот ребенок, 
говорит, что бы я избави-
лась от него. Мы живем 
уже около двух лет, все 
хорошо было, и он даже 
говорил, что будет очень 

хорошо, если я забере-
менею. Вот я забереме-
нела, сообщила ему эту 
радостную новость, но в 
ответ я услышала, чтобы 
я шла на аборт. 

Тут у моей пациентки 
началось эмоциональное 
проявление в виде не-
удержимого плача. Время 
как будто остановилось. 
Хорошо, что в кабинет ни-
кто не стучался, телефо-
ны не звонили, смс опо-
вещений не было: наша 
работа длилась 2 час. 35 
мин., а ощущение что мы 
с ней разговаривали око-
ло 15 мин. 

Хочу отметить, что па-
циентка социально адап-
тированная девушка, ей 
24 года. Имеет высшее 
образование, работает в 
хорошей фирме, доволь-
но благополучна, управ-
ляет автомашиной. Бесе-
да была длительная, но 
процент уверенности в 
том, что она оставит ре-
бенка, был очень мал. 
В конце нашей беседы 
было ощущение, что мы 
с ней знакомы очень дав-
но. Уходя, она мне сказа-
ла: «Спасибо за поддерж-
ку. Можно, я вас обниму».

Потом три недели я 
ничего не знала о ней. 
И только спустя 20 дней, 
мне сказали слова, от ко-
торых у меня выступили 
слезы: «Помните, у Вас 
была М., так вот она ре-
шила рожать». 

Когда девочки и женщи-
ны уходят от меня по во-
просу доабортного кон-
сультирования, я всегда 
прошу Бога и Богородицу, 
чтобы мамочки не наде-
лали глупостей и сохра-
нили жизнь своим деткам. 
Узнав информацию про А., 
и про М., я была перепол-
нена радостью. 

Время шло… И вот мы с 
ними встречается спустя 
14 месяцев после пер-
вой встречи. Увидев А., 
я поначалу ее и не узна-
ла – красивая, ухоженная, 
подтянутая, с маникюром. 
18-летняя девушка, по ко-

торой и не скажешь, что 
она мама двух деток. 

– У меня родилась здо-
ровая девочка, я очень 
счастлива, что не сделала 
аборт. Папа ребенка жи-
вет с нами, у нас все за-
мечательно, ребенка он 
очень любит. Живем хо-
рошо, все успеваю, он 
мне помогает. Спасибо 
большое Вам. 

В ответ я сказала А., что 
благодарить надо Бога и 
Богородицу. На это она 
очень мило улыбнулась и 
счастливая ушла. 

Через пару дней я 
встретилась с М. Она 
сама ко мне пришла с ма-
лышом и большим буке-
том цветов. – Возьмите, 
пожалуйста, эти цветы 
от него. – И показала на 
4-месячного карапуза в 
коляске. – Спасибо Вам 
большое, я не представ-
ляю, как бы я жила без 
него. Не хочу даже думать 
о том, что было со мной, 
если бы я сделала аборт. 
Большое Вам спасибо. 

От таких слов теперь у 
меня покатились слезы, 
но это были слезы радо-
сти и безграничного сча-
стья. Глядя на малыша и 
на маму, я начала вслух 
благодарить Господа и 
Царицу Небесную. Даль-
ше она рассказала: при-
дя домой, заявила отцу 
ребенка, что аборт делать 
не будет.

– Хочешь ты этого или не 
хочешь, буду рожать од-
нозначно.

 Мужчина поначалу был 
не в восторге от ее выбо-
ра… А потом, когда вырос 
живот, и было уже около 

семи месяцев беремен-
ности, его словно подме-
нили. 

– Он у меня просил про-
щения за свой поступок. 
Каждый день начал дарить 
цветы – у меня дома был 
целый цветочный мага-
зин, я была окружена вни-
манием, заботой, лаской и 
нежностью. Когда родил-
ся ребенок, была куплена 
очень-очень дорогая ко-
ляска. Было приобрете-
но все необходимое для 
малыша: вещи, памперсы, 
питание. Ребенок обеспе-
чивается на все 200%. Мне 
была куплена новая 2-ком-
натная квартира. Я сама 
не могу поверить, что про-
изошло с отцом моего ре-
бенка. Беря на руки малы-
ша, он его так и называет: 
«мой ангел-хранитель, я 
его никому не отдам».

Почему, когда в женщи-
не уже зародилась жизнь, 
возникает вопрос о том, 
как ребенка прокормить, 
одеть, обуть и.т.д. Мир не 
без добрых людей. Выход 
можно найти в любой си-
туации – где-то помогут 
родные, друзья, Церковь, 
просто счастливый случай. 

Да и сам человек может 
изменить свое мнение и 
свои взгляды, как это про-
изошло с отцами тех ма-
лышей, которые, пришли 
в этот мир. Вот они реаль-
ные истории. А девушки, 
которые смогли защитить 
своих детей, сделали пра-
вильный выбор! 

Ведь сказал же Христос 
в Евангелии: «Не заботь-
тесь для души вашей, что 
вам есть, ни для тела, во 
что одеться: душа боль-
ше пищи, и тело – оде-
жды. Посмотрите на во-
ронов: они не сеют, не 
жнут; нет у них ни храни-
лищ, ни житниц, и Бог пи-
тает их; сколько же вы 
лучше птиц?» (Лк. 12:22-
24). Вот и не стоит «пред-
угадывать» будущее, в 
котором ребёнка «не по-
лучится прокормить». Всё 
получится!

Наталья ШЕВЕЛЕВА


